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«Одна из важнейших функций творчества – дать возможность детям 

выразить то, что они не умеют сказать словами» 

Джин Ван’т Хал, «Творческое воспитание» 

 

Сотрудники детского сада 

                            «Северяночка» 
    поздравляют воспитанников: 

  

       Красикову Анну 

       Крылова Мирона 

       Поплавских Максима 

       Соловьёва Александра 

       Катлабуга Софию 

       Шаврину Ксению 
 

Пусть лица счастьем сияют, 

     расцветают в улыбке глаза, 
            с днем рождения 

   Вас поздравляем и удачи 

          желаем всегда! 

              

            

           

Коллектив 

МБДОУ «ДСОВ «Северяночка» 

поздравляет коллег 

с Днем рождения! 

 

 

 Гасымову Лейлу Халыг Кызы 

Стоянову Наталью Александровну 
 

      Желаем счастья, радости, любви, 

      Ещё мечты заветной исполненья, 

                Здоровья крепкого, 

                удач всегда во всем, 

            И добрых слов не только 

                   в день рожденья. 
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«Артикуляционная гимнастика» 
Все мы хотим слышать правильную чистую речь наших воспитанников. Для 

того, чтобы формировать правильное звукопроизношение у детей, начиная с 

младших групп, нам необходимо тренировать мышцы языка. 

Язык, губы, зубы, гортань, голосовые связки – создают наш 

артикуляционный аппарат, с помощью которого мы говорим. 

В процессе речи происходит постоянно быстрая смена движений языка, губ, 

гортани. Они доведены до автоматизма, поэтому мы не фиксируем их. У детей же 

эти движения находятся в стадии развития, формирования, поэтому и возникают 

речевые нарушения. 

Именно поэтому логопедические  занятия начинаются с артикуляционной 

гимнастики. 

 Артикуляционная гимнастика проводится как индивидуально, так и с 

подгруппой детей перед зеркалом: взрослый показывает, как выполнить то, или 

иное упражнение, ребенок повторяет. При отборе упражнений обязательно 

соблюдается определенная последовательность – от простых к более сложным. 

Каждое упражнение имеет свое название.  

Важно помнить о том, что артикуляционная гимнастика является довольно-

таки трудным видом деятельности, поэтому проводить ее лучше в форме игры, 

либо сопровождая каждое упражнение показом специальных картинок, чтением 

стихов.  

Артикуляционную гимнастику желательно  выполнять ежедневно, для того, 

чтобы у детей закрепились вырабатываемые навыки. 

        
 

Автор статьи: Голубева Т.Н. 



«Приучайте ребенка к труду!» 
 Что значит подготовить ребенка к жизни?  Главное  - научить любить труд и 

находить в нем источник радости. Без этого не может быть успехов ни в учении, 

ни в будущей деятельности; без этого нет ни уважения окружающих, ни чувства 

собственного достоинства. Любить трудиться и привычка к труду определяют 

будущее маленького человека. Заботясь о нем, заботьтесь о том, чтобы он был 

трудолюбив!  

 У детей дошкольного возраста легко вызвать желание работать, участвовать 

в тех видах труда, которые им еще мало доступны. Но гораздо труднее добиться, 

чтобы желание это было устойчивым. Дошкольника, и особенно младшего, 

обычно не интересует конечный результат труда — его больше увлекает сам 

процесс. И если этот процесс оказывается для него слишком утомительным, то 

пропадает и желание трудиться. Отсюда следует, что задания, которые вы даете 

ребенку, должны быть, прежде всего, посильными, и, конечно, приходится думать 

не столько об их практической пользе, сколько о воспитывающей значимости. 

 Дети двух-трех лет вполне в состоянии выполнить простейшие поручения 

— убрать свои игрушки, что-то поднять, принести - например, подать маме книгу, 

папе — очки,  бабушке - домашние тапочки. 

 В четыре-пять лет ребенок уже может сам надеть обувь, застегнуть 

пуговицы. Привлекайте его и к работе по дому - пусть в меру своих сил учится 

поддерживать порядок в квартире, ставить на место сдвинутые стулья, вытирать 

пыль. 

 К пяти годам появляется способность к волевым усилиям и относительно 

сложным действиям. У ребенка этого возраста надо закреплять умение не только 

самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать свои вещи; он 

должен учиться убирать свою постель -  поправлять простыню, покрывать 

постель одеялом, класть сверху подушку. 

 Шестилетний ребенок может, если он к этому приучен, замечать беспорядок 

в комнате, в своей одежде и устранять его сам или с 

помощью взрослого. Он уже отличает труд от игры. 

На самых простых, доступных примерах 

раскрывайте ему общественную значимость труда, 

прививайте желание сделать что-нибудь не только 

для себя, но и для товарищей, для младшего 

братишки или сестренки, родителей. 

 На седьмом году возможности ребенка заметно 

увеличиваются, повышаются общая устойчивость организма и выносливость 

нервной системы. Движения его становятся более координированными и 

точными, развиваются тонкие движения кисти и пальцев рук. 

 Не забывайте, уважаемые родители, что впереди школа, где он многое 

обязан, будет делать сам!  Дети склонны к подражанию, они питают безграничное 

доверие к родителям. Будьте же для своего ребенка примером трудолюбия, 

подчеркивайте не утомительность труда, а его радость, необходимость, красоту.  

Автор статьи: Исмагилова Г.М. 

 



«Блокада Ленинграда» 
Блокада Ленинграда - один из трагических периодов, а истории Великой 

Отечественной войны. Для старшего поколения, которое носит в себе эти 

воспоминания, это часть жизни, которое они никогда не забудут. Подвиг 

ленинградцев стал ярким примером стойкости и героизма советского народа в 

борьбе с фашизмом.  

27 января в старшей группе «Обские казачата» были проведены 

мероприятия, приурочены к этой важной дате. 

Дошкольники узнали, что такое «блокада», о голоде, об отсутствие тепла, о 

блокадном хлебе, о дневнике маленькой девочки - Тани Савичевой. Узнали, как 

мужественно сражался осажденный врагом город, о стойкости его жителей, о том, 

что люди продолжали учиться, работать. 

Мероприятие закончилось чтением стихотворения Ольги Бергольц, которое 

она посвятила Блокадной ласточке и изготовлением открытки ласточки с письмом 

в клюве. Люди ждали благих вестей с фронта, весточку от родных, и Блокадная 

ласточка стала для жителей осажденного города Ленинграда символом надежды.  

Цель этих мероприятий: расширять представление детей о героическом 

подвиге жителей Ленинграда, формировать чувство патриотизма и умение 

сопереживать. 

 
 

 



  
 

  

                            

Автор статьи: Логачёва А.А. 



«Значение спортивной формы на занятиях  

по физической культуре» 
Занятие физкультурой обязательно требует соблюдения техники 

безопасности в спортзале. Спортивная форма - это обязательное условие их 

проведения. Ребенок получает полное физическое развитие, учится ползать, 

бегать, прыгать, лазать. Чтобы ребенку было удобно, необходимо приобрести: 

футболку, шорты, чешки, носочки.  

Нужно помнить, что во время физических упражнений повышается 

потоотделение, поэтому в этой же одежде, в соответствии с санитарными 

требованиями, нельзя находиться далее в групповой комнате. 

Ключевые аспекты значения спортивной формы: 

1. Комфорт и удобство: Спортивная одежда должна быть удобной и 

свободной, чтобы не стеснять движения. Одежда из дышащих материалов, 

таких как хлопок, позволяет коже дышать и предотвращает перегрев. 

2. Безопасность: Правильно подобранная форма защищает от механических 

повреждений кожи. 

3. Эффективность тренировок: Правильная спортивная форма помогает 

улучшить результаты тренировок. 

4. Дисциплина и мотивация: Ношение специальной спортивной формы 

создает атмосферу серьезного отношения к занятию и повышает дисциплину. 

5. Эстетика и командный дух: Единая форма помогает создать ощущение 

принадлежности к коллективу, поддерживает командный дух и укрепляет 

моральный настрой группы. 

 

 
 

 

Автор статьи: Саукова А.А. 



«Крещение Господне» 
Праздник Крещение Господне отмечается 19 января – это один из самых 

древних праздников Христианской Церкви.  

В подготовительной к школе группе «Обские казачата», прошла 

познавательная беседа с просмотром презентации о традициях празднования 

праздника. Из беседы дети узнали, что в ночь с 18 на 19 января православные 

отмечают праздник - Крещение Господне, который имеет еще одно название - 

Богоявление.  

В этот день Дух Святой сошел на Иисуса в виде белоснежного голубя, 

который олицетворяет чистоту и святость. Ребята узнали о волшебных свойствах 

Крещенской воды, что это святыня, которая должна быть в каждом доме 

православного христианина, и что купание смелых людей в купели на Крещение 

одаривает их богатырским здоровьем. А также воспитанники сделали ангелов из 

бумаги. 

19 января воспитанники совместно с родителями сходили на протоку 

Алешкинская, где смогли посмотреть, как люди окунались в прорубь и набрали 

святой воды. 

Знакомство детей с народными календарно - обрядовыми праздниками 

является в детском саду одной из форм духовно-нравственного воспитания 

дошкольников. 

 

 
 

 



            
 

            
 

 

 

 

 

 

 Автор статьи: Березовская Т.Н. 



«Конструирование в раннем возрасте» 
Игры со строительным материалом очень интересны для малышей. Они 

незаменимы для умственного развития. Игра способствует развитию его 

познавательного интереса. 

Конструируя, дети узнают цвет, форму, 

величину предметов, приобретают 

элементарные пространственные представления, 

что обогащает сенсорный опыт детей. У ребёнка 

развиваются познавательные и практические 

действия. 

Конструктор – это занимательный 

материал, развивающий детскую фантазию, 

воображение, творческое начало. Конструктор 

даёт возможность не только собирать игрушку, 

но и играть с ней. Большинство игр с конструктором не исчерпывается 

предлагаемыми заданиями, а позволяет детям составлять новые варианты заданий 

и придумывать новые игры с конструктором, то есть занимается творческой 

деятельностью. Основной образовательной деятельностью с использованием 

конструктора является игра – ведущий вид детской деятельности. Конструктор 

«Лего» позволяет учиться играя и обучаться в игре. 

Мотивом для создания простых сооружений является сюжет игры, 

который помогает заинтересовать ребёнка этим видом деятельности. Например: 

«Построим воротца» или «Построим мебель для куклы» (стул, стол, диван). 

Дети учатся правильно называть 

детали строительного материала (кубик, 

кирпичик, призма, пластина, понимать и 

правильно употреблять слова (большой – 

маленький, длинный – короткий, высокий – 

низкий, широкий – узкий). По словесному 

указанию взрослого ребёнок учится 

выполнять определённые действия: 

накладывать, прикладывать, приставлять, 

снять, поставить, убрать, разобрать.  

В раннем возрасте малыш узнает не 

только названия деталей, но и способы действия с ними – элементарные способы 

конструирования.  

В магазинах предоставлен большой ассортимент строительного материала 

для детей: большие модули,  пластмассовый, деревянный напольный и 

настольный конструктор, конструктор «Лего», резиновые кубики, мягкий 

строительный материал. 

Полезный совет: Всегда давайте возможность ребёнку сначала 

самостоятельно познакомиться с новым конструктором – ощупать, рассмотреть, 

назвать детали. И только когда конструктор уже будет знаком ему, то можно 

начинать строить из него постройки. 

Автор статьи: Немыкина И.И. 


